Las experiencias actuales sobre las condiciones
O6ptimas de alimentacién

LA NUTRICION MAS COMPLETA POSIBLE Y
SUS SOLUCIONES PARA CADA MOMENTO
DEL ANO

Cada estacion del afno y cada momento fisiologico de la paloma mensajera
requiere de las atenciones adecuadas, por ejemplo, si tratamos ciclos como la
cria, la muda, el descanso o los periodos para afrontar las competiciones, entre
otros aspectos.

Todo ello teniendo en cuenta y sustentado en un protocolo de actuaciones
previamente disefiado, que comienza por las correspondientes vacunaciones al
inicio de cada temporada, que evidencian, para su mayor eficacia, previamente
de un suministro acorde de aquellos nutrientes necesarios, aportados por una
alimentacioén optimizada, con vistas a todo el desempefio del afio que se inicia 'y
la administracion escalonada ademas, segun el momento en que se esté, de
aquellos complementos que auxilian y refuerzan el sistema inmunitario.

Las mezclas variadas equilibradas y sabrosas que se ofrecen por las diferentes
casas comerciales, representan un método de alimentacién razonablemente
bueno, al cubrir las necesidades en cada ocasion que se precise a lo largo del afio
manteniendo al organismo en las mas éptimas condiciones.



La calidad, la experiencia y el éxito de las diferentes propuestas que existen en
el mercado a disposicidon del colombdfilo, con sus diferentes mezclas de granos
y productos complementarios, vienen a traer a cada palomar distintos métodos
de alimentacion sustentados en surtidos ideales para cada zona y estacion,
basados en las ultimas propuestas y descubrimientos en el campo de las
cualidades de los piensos y su adecuado cultivo.

Todo ello basado y avalado en los estudios que cada casa comercial
especializada en cualquier parte del mundo, con el conocimiento cientifico de
profesionales al servicio de todo avance y mejora, y en consecuencia en base a
esas experiencias sustentadas en trabajos destinados a satisfacer las mejores
necesidades nutricionales para las palomas mensajeras, vienen enriqueciendo
cada dia el mercado con contrastados productos especificos. Los analisis de
esos imprescindibles laboratorios y los profesionales que en ellos trabajan,
respaldan los resultados en el bienestar general de la paloma mensajera.

SALUD, RENDIMIENTO Y RECUPERACION OPTIMA DE LOS ESFUERZOS

Las dietas equilibradas y las bondades que reportan a través de su uso cotidiano,
vienen avaladas por las mejores garantias de absorcion con el consiguiente
menor desperdicio de nutrientes, siendo por ello acreedoras de beneficios sobre
aquellos aspectos saludables que vienen a satisfacer el desenvolvimiento de
cada dia de la paloma mensajera y el mantenimiento de su cuerpo en 6ptimas
condiciones, donde proteinas e hidratos de carbono de facil digestién, juegan su
papel en ello.

El estudio llevado a cabo sobre las particularidades de los piensos de manera
cientifica, tiende a satisfacer aquellas necesidades nutricionales que las palomas
mensajeras demandan durante los periodos especificos de cria, competicion,
muda o descanso, tales composiciones vienen a auxiliar la mejor alimentacion
posible en cada momento.



intimamente unido a todo esto, cabe sefialar la importancia de la calidad del agua
de consumo diario y la indispensable higiene que toda instalaciéon debe mostrar
en cada momento en todo lugar y en el caso donde se dispensa el agua en
particular. El agua, con ausencia de contaminantes, es fundamental para la vida
proporcionando minerales esenciales y tiene la capacidad de disolver
sustancias, como la alimenticia en el caso que nos ocupa, asi como permitir el
transporte del nutriente a las células y la de almacenar energia térmica.

El protocolo elaborado para las actuaciones anuales contempla tales e
imprescindibles aspectos.
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Para acompanar a los habitos alimenticios de las palomas mensajeras, se les
proporciona los minerales necesarios de facil asimilacion para completar una
alimentacion equilibrada durante todo el afno. Las palomas lo consumen con sus
ricos y enriquecedores ingredientes cuando sienten necesidad de ellos.

En el rendimiento a la hora de la temporada de los vuelos de competicion, obliga
a ser riguroso en las atenciones necesarias para la mas eficiente y rapida
recuperacion, las temporadas son largas y su dosificacion en vuelos con sus
diferentes rendimientos, deben permitir volver a llenar de esplendor las
capacidades deportivas, los musculos que trabajan de forma adecuada para
realizar el vuelo sostenido, estan capacitados para absorber y liberar energia.



LAS FUENTES DE ENERGIA EN LAS DIETAS ELEGIDAS

Las fuentes potenciadoras de energia para el mantenimiento de las funciones
vitales del organismo que proporcionan las mezclas balanceadas bien adaptadas
para sus distintas utilidades, garantizan la mejor y mas correcta absorcion siendo
de facil digestion en todo momento. La riqueza en ella de antioxidantes, fomentan
una mejor y mas fluida recuperacion después de la exposicion de cada esfuerzo
superado. Las diferentes reacciones de transformacion de la energia,
procedente de los alimentos, ayuda a mantener correctamente las funciones
vitales del organismo de nuestro atleta del espacio y un nivel apropiado del
mantenimiento de su actividad fisica cualquiera que sea en cada momento.

El agua requiere de una atencion especifica, siendo como es indispensable y
esencial para el sustento de la vida, su suministro y calidad garantizan gran parte
de una vida saludable, marcando una importante atencién para el colombdfilo en
su quehacer diario en el palomar.

Superada la etapa de las competiciones y cuando la muda entra en escena, se
abre un periodo de descanso que compense tanto esfuerzo realizado. Reponer
sus diferentes plumas y todo su vestido corporal requieren de un estado sano
para afrontar esa situacion de renovacion, asi como la reparacion y crecimiento
de los tejidos. Aqui, en este punto, el tipo de alimentacion debe estar adaptado
para garantizar ese momento de gran importancia, en el crecimiento de las
nuevas plumas, manteniendo al mismo tiempo su peso 6ptimo, aportando una



riqueza de fibras que proporcionen sensacion de saciedad y eviten aumentar de
este modo, el mencionado peso.

Restaurar el equilibrio del aparato digestivo con mezclas adecuadas en todo
momento y facilmente digeribles, suministradas con la moderacion requerida y
con una rica variedad de ingredientes, reportan indudablemente excelentes
resultados.

Los habitos alimenticios adecuados, mejoran el bienestar fisico y potencian y
acreditan la calidad de vida, asi como la buena hidratacién, el ejercicio adecuado
a cada etapa por la que se pase y el indispensable descanso reparador. Todos
estos aspectos, ayudan y estimulan a potenciar la atesorada energia que se
precisa diariamente en la vida de un atleta como la paloma mensajera y que cada
preparador debe de proporcionarle de manera incondicional.
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